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IX Simposio Multidisciplinario de Esclerosis Múltiple, Enfrentando a las enfermedades desmielinizantes en 
el día a día 

 

Jueves 9 de abril de 2026  

08:00 – 08:30 Acreditación 
 

08:30 – 08:40 Bienvenida 
Dra. Claudia Cárcamo 
Dra. Ethel Ciampi 

08:40 – 08:55 Criterios diagnósticos McDonald 2024 en la Práctica Clínica 
Dra. Claudia Cárcamo 
Neuróloga, Depto. Neurología UC  

09:00 – 09:15 Criterios diagnósticos NMOSD 2025 
Dr. Adolfo Del Canto 
Programa de Esclerosis Múltiple 
UC- Depto. Neurología UC 

09:20 – 09:35 Novedades en resonancia para el diagnóstico de EM y 
NMOSD 

Dr. Juan Pablo Cruz 
Radiólogo, Depto. Radiología UC 

09:40 – 10:15 Discusión  

10:15 – 10:45 Receso Café 
 

10:45 – 11:45 Simposio Industria (AstraZeneca) 

-Explorando los Criterios de MOGAD y perspectivas futuras 

-NMOSD/MOGAD: Tratamiento agudo y terapia crónica: 
¿cuándo partir y cuándo suspender? 

 

 

Dr. Michael Levy  

 

Dr. Michael Levy 
 
 

11:45 - 12:00 Experiencia local en MOGAD 
Dra. Ethel Ciampi 
Neuróloga, Depto. Neurología UC 

12:05 – 12:30 Discusión 
 

12:30 – 13:30 Simposio Almuerzo Industria (por confirmar) 

-Envejecimiento y Esclerosis Múltiple 

 

13:30 – 14:00 Receso 
 

14:00 – 14:15 Proyectos locales EM y Mujer 
Dra. Carolina Pelayo 
Programa de Esclerosis Múltiple 
UC- Depto. Neurología UC 

14:20 – 14:35 Proyectos locales Vía Visual 
Lorena García 

14:40 – 14:55 Proyectos locales PROMS 
Javier Ojeda 

15:00 – 15:15 Proyectos locales Voluntades Anticipadas 
Fernando Maldonado 

15:15 – 15:30 Discusión 
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IX Simposio Multidisciplinario de Esclerosis Múltiple, Enfrentando a las enfermedades desmielinizantes en 

el día a día 
 

15:30 – 16:00 Receso Café  

16:00 – 17:00 Simposio Industria (por confirmar) 
-Nuevos horizontes terapéuticos BTKi, antiCD40 CART….. 

 

17:00 Cierre primer día Dra. Claudia Cárcamo 
Dra. Ethel Ciampi 

 

Viernes 10 de abril de 2026 

 
08:00 – 08:30 

 
Registro asistencia 

 

08:30 – 08:45 Errores congénitos de la inmunidad Karla Ramírez 

08:50 – 09:05 Introducción – Rehabilitación de Enfermedades 
Diesmielinizantes 

Dra. Bernardita Soler 
Neuróloga, Depto. Neurología UC 

09:10 – 09:25 Manejo de los síntomas urinarios Dr. Javier Pizarro 
Hospital Sótero del Río 

09:30 – 09:45 Manejo del climaterio y menopausia Dra. Alejandra Martínez 
UC_Christus 

09:50 – 10:15 Discusión  

10:15 – 10:45 Receso Café  

10:45 – 11:45 Simposio Industria (por confirmar)  

11:45 – 12:00 Evidencia y manejo en la vida real de la rehabilitación cognitiva 
en EM 

Mariana López 

12:05 – 12:20 Evaluación y rehabilitación de la marcha Dra. Bernardita Soler 
Neuróloga, Depto. Neurología UC 

12:25 – 13:25 Simposio Almuerzo Industria (por confirmar) 
-Biomarcadores más allá de NEDA3 
 

 

13:30 Cierre - Despedida Dra. Claudia Cárcamo 
Dra. Ethel Ciampi 

 

Viernes 10 de abril de 2026 - TALLER MULTIDISCIPLINARIO – MEET THE EXPERT 

Taller: “Desafíos de formar una Unidad de Esclerosis Múltiple en mi Centro de Salud”. Mirada desde el Equipo 
Multidisciplinario 

 
14:00 – 14:15 

 
Desafíos desde la enfermería 

Ana Reyes 
Catalina Cadiz 

14:20 – 14:35 Desafíos desde la kinesiología Carmen Pinto 

14:40 – 14:55 Desafíos desde la psicología y neuropsicología Macarena Vásquez – Daniella Weaver 
Mariana López 

15:00 – 16:00 Discusión equipo y asistentes  
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